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Institui & Politica Estadual de Incentivo & Educacéo Socioemocional.

A ASSEMELEIA LEGISLATIVA DO ESTADD DE MATD GROSSO | tendo em visla o que dispde o arl. 42 da Constiluicio Estadual, aprova e o
Governador do Estado sanciona a seguinte Lei:

Art. 1% Fica instituida a Politica Estadual de Incentivo & Bducacdo Socinemocional.

Paragrafo dnico  Entende-se por educagio socicemocional o processo por meio do qual os alunes aprendem, dentro do curriculo escolar, a
refletir & aplicar conhecimentos, atitludes e compeléncias necassarias para o seu desenvalvimento pleno como cidadao.

Arl. 2% 580 principios da Politica Estadual de Incentive 4 Educacio Socicemocional:

| - a priorizagao do desenvalvimento pleno das compeléncias socioemocionals;

Il - a valorizagan da consciéncia social, empalia e capacidade de s= colocar no lugar do outra:

Il - & valorizagao da vida;

[V - o reconhecimento das habilidades sociais e da experiéncia extrasscolar;

W - & garantia do direito & formagdo conlinuada na educacio socioemocional;

VI - o compromisso com a reducio da evasao escolar;

VIl - a liberdade de aprender, ensinar, pesquisar e divulgar a cultura, o pensamento, a arle € o saber;
VIll - o pluralisma de ideias & de concepgdes pedagdgicas;

[¥ - a gestdo democralica do ensino;

X - avinculacio entre a educacio escolar, o trabalho e as praticas sociais;

Xl - a consfrucdo de um relacionamento de respeilo mtuo, tolerdncia e cooperagio entre discente, docente & nicleo familiar;
Xl - o respeito 4 intimidade. crenga e valores familiares.

Arl. 3% 580 diretrizes da Paolitica Estadual de Incentivo & Educagio Socioemocional:

| - a prolecan dos direilos da crianga e do adolescente no mbito da familia e da sociedade;

Il - a adagao de atitude receptiva & acolhedora no alendimento da crianga & do adolescents;

Il - o desenvalvimento de acdes volladas ao fortalecimento das capacidades emocionais;

IV - & formacdo & a capacilagdo continuada dos profissionals da rede de ensino para atuar de forma efetiva no desenvolvimento das
competéncias socioemocionais:

V- a promogio de campanhas referentes a educacio socioemocional;
Y| - a capacitacio de equipe interdisciplinar para atendimento educacional:
VIl - o fortalecimento dos programas de alencio psicopedagogica;

VIl - o fortalecimento das competéncias familiares em relagdo & educagéo socioemocional da crianca e do adolescente no espaco de
convivéncia familiar comunitaria.

Art. 42 A Politica Estadual de Incentive & Educacio Socicemocional tem por objetivo promover o pleno desenvolvimento das compeléncias
socioemocionais da populagdo académica da Rede de Ensino do Estado de Mato Grosso.

Art. 5% Esta Politica tem por objetivos especificos:

| - promover o autoconhecimento de forma a possibilitar que o individuo seja capaz de reconhecer as proprias emogdes, os proprios
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pensamentos e os valores referentes:
a) & aulopercepgdo;

b) & identificacio das emogoes;

¢} ao reconhecimento dos pontos fores;
d) & autaconfianca;

&) a autoeficacia;

Il - promover o aulocontrole de forma a possibilitar que o individuo tenha habilidade de regular com sucesso as emocdes, pensamenlos e
comportamentos em situagtes diferentes como:

a) controle de impulsos;

b} gesldo de eslresse;

¢} aulodisciplina;

d) automotivagao;

e) definigdo de metas;

[} planejamento e organizacio,

lll - promover a consciéncia social de forma a possibilitar que o individuo seja capaz de ser empalico, colocando-se na perspecliva do outro
para compreender as normas soclals e o0s principios élicos promovendo solugdes para a familia, escola e comunidade, especialmente no
tocante :

a) 4 lomada de perspecliva;
b) & empatia;
¢} an respeito pelos outros;

[V - promover as habilidades sociais de forma a tornar o individuo capaz de estabelecer @ manter relacionamentos saudaveis com oulros
individuos, estabelecends comunicagio clara na selugio de conflitas entre outras formas de cooperagao, sendo elas:

a) percepcao social:

b) comunicagio;

¢} assertividade:

d) construgo de relacionamento;
€] trabalho em equipe;

WV - promover a tomada de decisdo responsdvel de forma a tornar o individuo capaz de farer escolhas construtivas baseadas em padroes
aceitaveis pela sociedade, especialmente quanto a:

a) identificagdo de problemas:

b} andlise de situagtes:

¢} responsabilidade ética;

d) resolugdo de problemas;

&) avaliagio de resultado:

) reflexan.

Arl. 8% O Poder Execulivo regulamentara esla norma & eslabelecerd os crilérios para a sua implantagao e cumprimento.
Art. 7% Esta Lei entra em vigor na data de sua publicagao.

Palacio Paiaguas, em Cuiaba, 20 de maio de 2021, 200° da Independéncia e 133° da Repiblica.
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